
　
　

掃除や整理整頓がすんだお部屋にお花を飾ってみませんか？

～今月の誕生花と花言葉を紹介します～

6月の誕生花で有名なお花は

紫陽花（あじさい）

白・・・寛容

土壌の環境によりアルカリ性なら赤系、酸性なら青系になります。

白のあじさいにはアントシアニンという色素がない為に土の酸度によって

色が変わることはないそうです。

花言葉とは・・

花を渡す事で感情を伝える手段として花言葉が作られたそうです。

花のイメージによって国によっても様々なようです。

そのためひとつの花にいろいろな花言葉のあるお花もあります。

0120-6969-17

冷蔵庫の中をプラスチック容器でかんたん整理♪
使いにくい、なんとなく古くなってきた、などの密閉容器を再利用するのはいかがでしょうか？

☆朝食セット （マーガリンとジャム2瓶） ☆調味料セット

ふたをとってしまい、マーガリンや 容器ごと手前に引き出せば取り出しやすく何が

ジャムなどを入れます。 どれくらい残っているかも一目瞭然！小さい瓶が

このままテーブルへ出すことができ 奥の方で迷子になることもありません。なにより

とっても便利です。 便利なのは、冷蔵庫内がたれた調味料で汚れな

いことです。洗うのも簡単できれいになります。
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片付けとお掃除のプロ

お部屋の模様替えしませんか？
春ですね！リビングの模様替えで気分を変えてみませんか？

先日友人が使わなくなったダイニングテーブルをもらえることになり、模様替えを

してみました。

→
before                                            after

もともとあったソファーとオットマンをテーブルと合わせて、憧れのソファーテーブルの完成です。

なかなか家具を動かすチャンスはないと思いますが、普段と違う場所に座ると色々な発見があり、

新鮮な気分を味わうことができます。必要最低限の家具しか置かない事で

配置換えもラクになる＝普段できなかった場所を掃除できる！
たとえば玄関やトイレの中に観葉植物をおくだけのプチ模様替えでも、気分転換になりますので、おすすめです。

整理収納

の

コツ

～heart to heart～

♥整理収納サービス・コンサルティング

♥セミナー企画・運営 ♥家事代行

♥ハウスクリーニング ♥原状回復工事

♥リフォーム

♥引越トータルサービス（分類から収納まで）

らくらくリサイクル

～スクイージー～
水切りの道具です。１００円ショップなどでも購入できます。

主に窓ガラスや鏡を掃除するときに使います。拭き筋が残らない

ように使いこなすのにはコツがありますが、上手く使えると大変な

窓掃除もラクにキレイに仕上がります！

お風呂場で床や壁面の水を取るのに使うと、拭き上げるより時短になります。

ウロコ汚れがつきにくくなりますので、ぜひ活用してみてください！

物語のある部屋 小説や映画の登場人物の部屋を紹介します

川上弘美著「ニシノユキヒコの恋と冒険」

～カレシにしたい男性No.1のニシノくんの部屋～

さわやかで優しく、仕事もできるニシノくんは、一人暮らしのごく普通の部屋に住

んでいます。スーツはきちんとハンガーにかけ、お風呂もきれいに流します。本棚

には小説あり、ビジネス書あり。とらえどころのない部屋は、彼そのものを表して

います。モテモテのニシノくんなのに必ず恋人は去っていく。それは彼女たちが彼

の心の奥底のひんやりとした何かに気づいてしまうから。彼はどの恋も（おそらく）

いつも（たぶん）真剣なのに。彼にとって本当に大切な人は誰なのでしょうか。

恋人の部屋は「今興味があるのはコレ」ということが分かる、そんな部屋がほっと

します。まあ少しぐらいちらかっていても、ね。


