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片付けとお掃除のプロ 

                 片付けなさい！は禁句です 
 

新年度をむかえ、お子様のいらっしゃるお宅では色々な新しい筆記用具や 

道具などが増えますね。机の上は物であふれ、いつの間にか物置に！ 

これでは机に向かう気持ちはなくなってしまいます。 

お子様に「片付けなさい！」は実は禁句です。なぜなら 

                                片付ける＝その辺に物を寄せる 

としか認識できない場合が多いからです。まずは片付けるという意味を教えてあげる

ことが大事です。例えばお子様が右利きでしたら 

『よく使うものは右側に置きなさい。あまり使わないものは左側に置きなさい。』 

と伝えてあげましょう。それを繰り返していく事によって、物を区別するという 

スキルを身につけていけます。 

もちろん大人の方にも効果的です！片付けの方法を具体的に伝えてみてください。 

整理収納 

の      

コツ 

～heart to heart～ 

               ～吸水クロス～  
 吸水クロスは、タオルよりも吸水性の高いスポンジタオルです。ひと拭き

で水分を拭き取ることができるので、時間短縮になります。繊維も残らな

いのでとても便利です。濡れたまま放置すると繊維がボロボロになってし

まいますので、洗ったらすぐに干しましょう。      

 物語のある部屋 小説や映画の登場人物の部屋を紹介します 
 

           

              
 

 

 

 

❤  

ジーパン等の厚めの生地で小物入れを作ってみるのはどうでしょう

か。例えば折り紙入れ。 ジーパンを解体し、縦は折り紙のサイズの３

倍、横は折り紙＋４ｃｍ位の 長方形に切ります。長方形に切れない

時は写真のように継ぎはぎしても 大丈夫です。 

ジーパンの表にはキャラクターのアップリケや 

レースなどを 付けても可愛いです。 

次に同じ大きさの裏地を中表にし 

横５ｃｍ位残して 周りを縫います。 

縫い残したところから手を入れ 

ひっくり返し、形を整え ５ｃｍを縫い閉じます。 

あとは三分の一折って両サイドを縫えば出来上がり です。 

好きな大きさのオリジナル小物入れが出来ますよ。  

掃除や整理整頓がすんだお部屋にお花を飾ってみませんか？ 

 ～今月の誕生花と花言葉を紹介します～            

    ５月の誕生花で有名なお花は すずらん  純粋・純潔 

                        ヨーロッパでは聖母マリアの花とされています。 

 花言葉とは・・  
花を渡す事で感情を伝える手段として花言葉が作られたそうです。 イメージによって国に

よっても様々なようです。 そのためいろいろな花言葉のあるお花もあります。  

らくらく♪リサイクル 

♥整理収納サービス・コンサルティング 

♥セミナー企画・運営    ♥家事代行 

♥ハウスクリーニング   ♥原状回復工事 

♥リフォーム 

♥引越トータルサービス（分類から収納まで） 


