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お客様より、押入れの整理収納のご依頼です。

押入れは奥行きがあるため、物をたくさん入れて

しまいがちです。使う頻度により奥と手前に分けて

管理することをおすすめします。

つい物を置いてしまい、せっかくの引き出しが

引き出せないなど・・・整理が難しいですね！

一度全ての物をて出し、一番使うものは手前に、シーズン

オフの物や頻度の低いものは奥へ配置していきます。

使用頻度が年に一度程度の物は天袋に収納します。

細かいものはカゴなどを利用して、とても使いやすい

押入れとなりました。

作業時間 2名 約2時間

今月のビフォーアフター

我が家のレシピ ～万能調味料 にんにく醤油～

♥整理収納サービス・コンサルティング

♥セミナー企画・運営 ♥家事代行

♥ハウスクリーニング ♥原状回復工事

♥改修工事 ♥模様替え

♥引越トータルサービス（分類から収納まで）

材料

にんにく 1個

醤油 1カップ強

我が家の常備調味料です！作り方は簡単です。

にんにくは皮を剥きます。

密閉容器ににんにくと醤油を入れます。

冷蔵庫で保管し、たまにビンを振ってかき混ぜます。

2～3日でにんにくの香り漂う醤油の出来上がりです！

から揚げの下味には、にんにくのすりおろしと一緒に

お肉を漬けておくと男子が喜ぶ味になります！

炒め物にもどうぞ！

黒くなったにんにくは刻んでチャーハンに入れても美味しいですよ♪

物語のある部屋 小説や映画の登場人物の部屋を紹介します

大岡敏昭著「新訂幕末下級武士の絵日記

その暮らしの風景を読む」

～縁側は第二の玄関～

忍藩（現行田市）の尾崎石城（おざきせきじょう）は、不当

な減給や謹慎にもめげず、襖絵などを描いて暮しの足しにして

います。下級武士と町人の住まいは近く、石城宅には町人も気

軽に訪れます。彼の親しみやすい人柄のせいもあるのでしょう。

時には茶の間の縁側に書物貸しが書物を広げ、石城はこたつ

でどれを借りるか吟味したり。そのかたわらでは風呂をもらい

にきた坊主が着物を脱いでいたり。友人たちとの酒宴も縁側で

楽しんでいます。縁側は家の中でもあり外でもある、人の縁を

つなぐあいまいな空間です。

水 耕 栽 培

水で膨らむビーズで観葉植物を水耕栽培しています。

日光があたると植物の根の部分まで見えて輝いて

とてもきれいです。

このビーズは2mm～3mmの硬い粒が水を

含むと数時間後に5～10倍に膨らむ

高吸水性ポリマーという化学製品です。

ビーズが乾燥すると小さくなりますが水を

加えればまた大きくなります。

繰り返し何度も使えてとても便利ですよ。

おしゃれな雰囲気をためしてみませんか？
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