
　
　

まな板の黒ずみ対策
木のまな板は湿気を吸って乾きにくく、細菌もつきやすいの

で、毎日たわしでみがき、日に当てて乾かしましょう。

プラスチック製は水切れもよく清潔ですが、包丁のきず跡に

入った汚れが落ちにくいのが難点です。

漂白剤で洗い、落ちない場合には一晩つけおきしましょう！

毎日使うものですから清潔にしたいですね☆
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気になる配線どう隠す？

パソコンなどのルーターやモデムは必需品となりましたが、

ごちゃごちゃしていて、あまり見せたくないですよね！

配線を通す穴が必ず必要になるので、写真のような開け閉めの簡単な

ボックスにルーターごと一式入れて隠してみるのもいいですね。

電化製品はホコリがたまると大変危険です。

箱などに入っていれば、ほこり払いも簡単で

見た目もすっきりします。

皆様はどんなふうに隠していますか？？

ベランダ掃除のコツ

春先はベランダを楽しみたい時季♪

きれいにしたいけど…いきなり水洗いは禁物です！

まず掃き掃除でゴミを取り除きましょう。乾いたゴミは乾

いたうちに。これが鉄則です！

季節の草花

♥整理収納サービス・コンサルティング

♥セミナー企画・運営 ♥家事代行

♥ハウスクリーニング ♥原状回復工事

♥改修工事 ♥模様替え

♥引越トータルサービス（分類から収納まで）

暮しの

まめ知識

～ カランコエ ～
原産地：アフリカ、東南アジアなど 開花時期：１月～５月 多年草

正月が過ぎて花屋さんに並びだします。小さな可愛らしい花が一つに枝からたくさん付き、

色もカラフルで一気にお部屋が明るくなります！多肉植物なので乾燥に強く、水のあげ過ぎには

ご注意を。長い期間花が楽しめます。

春になったら枝を切り戻し、雨の当たらない戸外へ置きます。水は乾いたらあげる程度にします。

秋になったら室内に入れましょう。また咲いてくれますよ♪

種類が色々あり、ベルの形をした「ウェンディ」という品種もあります。探してみてください。

はじめて伊達巻を作ってみました♪
おせちの伊達巻。手作りしている方も多いかと思います。

今年初めて作ってみました。甘いのが苦手なのでお砂糖

は少なめにし、はんぺんをちぎってすり鉢ですりつぶし、

卵を入れたら泡だて器で思いっきり混ぜるだけ！焼くの

はまるいフライパンでOKです♪ポイントは流し込んだら

必ずアルミ箔をかぶせて弱火でじっくり焼くこと！

あとは巻いて輪ゴムで止め、2時間くらいで完成！

皆様はどんなレシピをお持ちですか？

長いもやマヨネーズを入れたり、オーブンで焼いたりと

色々な作り方があるようですね♪ by スタッフH

スタッフ

イチオシ！

季節の草花

おそうじ

コラム

物語のある部屋 小説や映画の登場人物の部屋を紹介します

2012年米英合作映画 「モネ・ゲーム」

～鑑定家のハリーのアパート～

横暴な富豪のお抱え鑑定家のハリーは、以前全財産を投じてある絵画を

手に入れました。狭く質素なアパートにあるその小さな絵は、要領の悪い彼

を日々励まし、仕事がうまく行かずに苛立つ心を慰めてくれます。

この映画では、美術品が様々な場所に飾られています。まるで美術館の

ような邸宅の幾つもの絵画、最高級ホテルの装飾品の壺、そして小さなア

パートやトレーラーハウスに大切に飾られている絵画。

美術品は空調や設備の整った場所で鑑賞するものと思いがちですが、自

分の好きな絵や置物を身近に飾り、朝に夕に眺めるのも素敵なものです。

整理収納のコツ


