
　
　

                            Tシャツで出来た編み糸 Tシャツヤーン 
 
 サイズが合わなくなって着れなくなってしまった子どものTシャツを そのまま捨ててしまうのも少し寂しいと思い編み糸にして、 

 マットにリメイクしてみました☆ 

                                                   

                                                                       ◎編み糸の作り方◎   
                                          ① Tシャツ胴体部分を5cm幅に紐状になるようにカットする 

                                          ②切れ目の端からひとつ隣の切れ目の端までカットして一本の長い糸状にする 

                                          ③両手で引っ張って伸ばす   

                                                            ☆詳しくはTシャツヤーンで検索してみてください。 

 

 これを出来上がりを確認しながら三つ編みにしてつなぎ合わせていく（ミシンでも手縫いでもOK！）  

  ※Tシャツは10枚程度です。  

  ※色は特に気にせず三つ編みにしてもいい感じに仕上がりました♪ 

  三つ編みは長くなるので大変でしたが、子どもにもお手伝いしてもらいながら作りました。 思い出の品はなかなか捨てられないもの・・ 

 でもしまったままにするのもモッタイナイので 色々なアイディアで作り変えて、再利用してみてください！           
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片付けとお掃除のプロ 

             クローゼットをすっきりさせたい！ 
 冬物が少し減ったクローゼットは使いやすいですよね。 

 この機会にクローゼットの中を整理してみませんか？ 

 まずは自分の使用頻度を知るために、手前にある服から毎日着てみましょう。 

 そして、しまう時には一番奥へ。そうするとしばらく着ていなかった服を着ることになりますね。 

 着て行きたくないな、と思ったら思い切って処分を！ 

 

 処分するかどうか迷っていた服は一度そでを通してみましょう！着心地やデザインの古さなど、 

  着てみれば自分にとって必要かどうかがすぐにわかります。 

 お友達に譲ったり、リサイクルショップへ売ったりして1枚処分したら、今度はずっと着たいなと思える 

  お気に入りの1枚を購入してみてはいかかでしょうか♪ 

整理収納         

  の 

 コ ツ  

～heart to heart～ 

♥整理収納サービス・コンサルティング 

♥セミナー企画・運営    ♥家事代行 

♥ハウスクリーニング   ♥原状回復工事 

♥リフォーム 

♥引越トータルサービス（分類から収納まで） 

らくらくリサイクル

   

0120-6969-17 

 

掃除や整理整頓がすんだお部屋にお花を飾ってみませんか？ 

 ～今月の誕生花と花言葉を紹介します～ 
 

8月の誕生花で有名なお花は   

          ひまわり                                                   

            花言葉は 栄光 
  花言葉とは・・  
花を渡す事で感情を伝える手段として花言葉が作られたそうです。 イ

メージによって国によっても様々なようです。 そのためいろいろな花言

葉のあるお花もあります。  

物語のある部屋  

小説や映画の登場人物の部屋を紹介します 
 

   

 

 

 

 

               ～プラスチックヘラ～ 

 ホームセンターなどでも取り扱っている『プラスチックヘラ』  お掃除道具として販売され

ているものではありませんが、私たちは様々な場面で活用しています。  

床やキッチンのこびりついた汚れをこそぎ落としたり、 

窓サッシのレール部分にはクロスを巻きつけて拭き上げると 

キレイに仕上がります。     


