
　
　

物語のある部屋 小説や映画の登場人物の部屋を紹介します

2016年アメリカ映画 「How To Be Single」

～独りを楽しむためのアリスの部屋～

ニューヨークで一人暮らしを始めたアリスの部屋は、ブルックリンの

古いアパートメントです。リビングの壁の色はワインレッド。正面の窓

には本を読むのにちょうど良い長い出窓がついています。左手の小

さな階段を4つ上がると、ターコイズグリーンの壁に囲まれたこじんま

りとした寝室があります。部屋のあちこちにお気に入りの物が置かれ、

窓辺には小さな植物が幾つも飾られています。物が多くて一見ご

ちゃごちゃしていますが、なんとも居心地が良さそうです。

新しい出会いや別れに、舞い上がったり落ち込んだりしながら、ア

リスは誰にも頼らずに生きる楽しみをみつけていきます。

掃除機の効率的なかけ方をご紹介します♪

掃除機は力をいれず、ゆっくりかけます。

後ろにさがりながら、「W」の字を書くように

ヘッド部分を動かします。

前に押すときより、後ろに引くときのほうが

ゴミをよく吸い取ります。

床に押し付けるのではなく、掃除機が吸いついて

いるのを感じる程度がよい力加減ですよ。

掃除機本体のフィルター、ヘッド部分などのお手入れも、

たまにはしてあげてくださいね♪

さいたま市立 中央図書館

浦和パルコ８階にある、皆様ご存知の

中央図書館の凄いところをご紹介します！

★ なんと蔵書数が全国第３位！

★ ８種類の閲覧席！

本を読んだり勉強したりする席はもちろんですが、

書斎席、社会人席、パソコン席などもあります。

色々なニーズに対応していて素晴らしいですね。
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片付けとお掃除のプロ

～heart to heart～
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あるオフィスから、社員みんなでミーティングをする場所を作ってほしいとのご依頼でした。

ホワイトボードを移動し、背の高い本棚を低めの書類ケースに変え、すっきりとした空間にします。

そして、机の並びを変え、真ん中にミーティングのできるスペースを作りました。

作業時間 1名3日間

♥整理収納サービス・コンサルティング

♥セミナー企画・運営 ♥家事代行

♥ハウスクリーニング ♥原状回復工事

♥改修工事 ♥模様替え

♥引越トータルサービス（分類から収納まで）

～山茶花(さざんか）～

原産地：山口県、九州、四国

開花時期：10～12月

秋になると生け垣などで

見かけます。

椿と間違えそうですが、

椿は春に咲きます。

大ぶりな花が日本らしさを

感じますね。

季節の草花

今月のビフォーアフター

おそうじコラム

赤・ピンク・白の

花があります


